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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Пояснительная записка к плану

Цель внеурочной деятельности – обеспечить соответствующую возрасту адаптацию ребенка в школе, оптимизировать учебную нагрузку и создать благоприятные условия для развития ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей.

Задачи внеурочной деятельности:

– сформировать системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

– развить опыт творческой деятельности и способности; 

– сформировать культуру общения; 

– воспитать у обучающихся уважение к правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Формы оценки

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе используют: 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
Освоение программ внеурочной деятельности на уровне начального общего образования сопровождается аттестацией учащихся в следующих формах.
	Программа внеурочной деятельности
	Форма аттестации

	Спортивно-оздоровительное направление

	
	

	
	

	Социальное направление

	
	

	
	

	Общеинтеллектуальное направление

	
	

	
	

	
	

	Духовно-нравственное направление

	
	

	
	

	Общекультурное направление

	
	

	
	


Планируемые результаты

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального образования.

Ресурсное обеспечение

1. Кадровое обеспечение

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Материально-техническое обеспечение

Для организации внеурочной деятельности школа располагает:

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Финансовое обеспечение

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования основной образовательной программы начального общего образования.
Объем нагрузки и режим внеурочной детальности

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	
	
	
	
	

	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	


Недельный план внеурочной деятельности

	Направление развития личности
	Формы
	Недельный объем внеурочной деятельности, час

	
	
	Класс/количество часов в учебное время
	Всего
	Класс/количество часов во внеучебное время
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4
	

	Наименование направления
	Структура и состав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Спортивно-оздоровительное
	I. Разовые и краткосрочные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Социальное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Итого за неделю:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– регулярные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	I. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Итого за неделю:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– регулярные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВСЕГО:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Годовой план внеурочной деятельности

	Направление развития личности
	Формы
	Годовой объем внеурочной деятельности, час

	
	
	Класс/количество часов в учебное время
	Всего
	Класс/количество часов во внеучебное время
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4
	

	Наименование направления
	Структура и состав 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	I. Разовые и краткосрочные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Социальное
	I. Разовые и краткосрочные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	I. Разовые и краткосрочные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	I. Разовые и краткосрочные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное
	I. Разовые и краткосрочные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Итого за год:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– регулярные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	I. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Итого за год:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– регулярные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВСЕГО:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Перспективный план внеурочной деятельности

	Период
	Объем внеурочной деятельности на период реализации образовательной программы
	Всего

	
	Разовые и краткосрочные мероприятия
	Регулярные мероприятия
	

	1-й класс

	Учебное время
	
	
	

	Внеучебное время 
	
	
	

	ИТОГО:
	
	
	

	2-й класс

	Учебное время
	
	
	

	Внеучебное время 
	
	
	

	ИТОГО:
	
	
	

	3-й класс

	Учебное время
	
	
	

	Внеучебное время 
	
	
	

	ИТОГО:
	
	
	

	4-й класс

	Учебное время
	
	
	

	Внеучебное время 
	
	
	

	ИТОГО:
	
	
	

	ВСЕГО за 4 года освоения программы:
	1305



